
 

  
   
  
  
 
 
 

Kooperationsworkshop 
Rasant durchstarten: Mit Speed und Teamwork zum Erfolg!  

 
WAS? 
 
Du bist zwischen 16 und 26 Jahren, engagierst dich im Sport und möchtest aktiv an 
der Entwicklung neuer Ideen und Projekte teilnehmen? Dann sei dabei bei unserem 
Kooperationsworkshop Rasant durchstarten: Mit Speed und Teamwork zum Erfolg! 
 
In diesem Workshop steht die Persönlichkeitsentwicklung mit einem Schwerpunkt auf 
mentale Stärke im Ehrenamt im Mittelpunkt. Dich erwartet eine Mischung aus 
spannenden Theorie- und Praxisinhalten sowie sportlichen Aktivitäten. Ein ganz 
besonderes Highlight: ein Besuch der DTM am Norisring mit einer exklusiven Führung 
hinter den Kulissen. Erlebe das Ehrenamt hautnah und lass dich von den 
faszinierenden Einblicken inspirieren. 
 
WO?  
 
DJH Jugendherberge 
90403 Nürnberg 
 
WANN? 
 
04.07. – 06.07.2025 
Beginn: Freitag, 04.07., ca. 17:00 Uhr 
Ende: Sonntag, 06.07., ca. 16:00 Uhr 
 
WIE? 
 
Die Anmeldung erfolgt per Mail an unsere Ansprechpersonen. Die Anmeldung ist ab 
sofort bis spätestens 30. April 2025 möglich. Da die Plätze für den 
Kooperationsworkshop begrenzt sind, empfehlen wir eine frühzeitige Anmeldung. 
 
Sebastian Blau (sblau@dmsb.de) – Motorsport  
Sophie Mayr (sophie.mayr@deutscherskiverband.de) – Skisport  
 
Das Angebot ist kostenlos, die Kosten für Anreise, Übernachtung und Programm 
werden übernommen. Die Anreise wird von den Teilnehmenden selbstorganisiert. 
 
Bei Fragen oder weiteren Informationen melde dich bei unseren Ansprechpersonen. 
 

Wir freuen uns auf deine Anmeldung! 
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